Postpenitenciarni
duchovni péce




Co je postpenitenciarni duchovni péce?

Mozna jste o ni uz slyseli.
Postpenitenciarni duchovni péce

se vénuje socialnimu zaclenéni
propusténych véznl s opakovanou
trestnou ¢innosti. Je uréena pro ty,
ktefi chtéji zacit novy Zivot, ale nemaji
kolem sebe blizké ¢i stabilni zazemi,
které by je v jejich rozhodnuti podpofilo.

V obecném slova smyslu hovorime
0 pomoci, ktera vede ke snizeni recidivy
a jeji prevenci.



Klienti jsou na konci této cesty schopni
zacit zbrusu novy Zivot. Navazat Ci
obnovit pratelstvi. Zalozit rodinu.

Najit si praci.

Byt zkratka plnohodnotnym ¢lenem
svého okoli.






Kazdy ¢lovék ma za sebou jiny pribéh,
a proto ke kazdému pristupujeme
individualné.

Podstatou programu je individualni
pastoracni program - tedy setkavani
propousténého (klienta) se svym
moderatorem. Osobnim kontaktem
vedeme klienta k sebepoznani

a schopnosti rozlisit spravné jednani
a jednani, které mize mit negativni
dopady.



Setkani mohou nést podobu duchovné-
terapeutickou, rodinnou, modlitebni

¢i byt ve formé duchovniho
sebevzdélavani. Méjte na paméti,

Ze jejich podoba se odviji zcela od
konkrétniho presvédceni a potreb
klienta.

Klienti postpenitenciarni péce mohou
prozit duchovni konverzi. Je-li to
pranim klienta, vede ho moderator
cestou duchovniho sebenalezeni
formou modlitby, zpovédi ¢i
nabozenskych setkani.



Klienti u nas najdou vyslechnuti, at’ uz je
jejich naboZenské presvédceni jakékoliv.
— Vzdjemna dlvéra

— Navazani osobniho kontaktu

— Nalezeni vlastni viry




Kdo v8echno maze
této péce vyuzit?




Zménit svUj Zivot muaze kdokoliv.

S prosbou o duchovni pomoc se na nas
obraci nejen mladistvi, ale i nékolikrat
odsouzeni, kteri chtéji udélat za svym
predchozim Zivotem tlustou ¢aru

a zaCit odznova. At uz je k ¢iniim vedla
touha po udrzeni si svého standardu ¢i
strach ze zklamani okoli.



Prvotrestani

— Souzeni uz jako mladistvi

— Poprvé odsouzeni

— TouZi po zméné, ale sami
ji nedovedou udélat

— Postradaji ve svém Zivoté
dospély vzor ¢i autoritu,
ke které mohou vzhlizet

Vicekrat trestani

— Starsi recidivisté

— Zménili sv{j pohled na svét

— Chtgji zacit nanovo a touzi
po podpore druhého ¢lovéka

— Chybi jim blizka osoba,
které mohou dlvérovat






V ¢em je dulezita
role moderatora?

Aby klient opét nasel ten spravny smér,
kterym se vydat, doprovazi ho na cesté
poznani jeho duchovni moderator.
Pravidelné se spolecné setkavaji ve
véznici ¢i komunikuji formou dopist.
Debatuji nad duchovnimi a moralnimi
tématy. Buduji mezi sebou davéru.



Moderator muze plnit

rzné funkce:

— duchovniho otce nahrazujiciho
chybéjici rodiGovskou autoritu

— oporu u ¢lovéka, ktery chce zacit
znovu, ale chybi mu odvaha

Moderator prirozené vede klienta ke
kritickému zhodnoceni svych drivéjsich
¢ind. Pomaha klientovi v ndro¢nych
situacich: pred propusténim, pri
hledani bydleni, uchazeni se o préaci

¢i s obnovenim rodinnych vztah( ¢i
ziskanim déti zpét do péce. Stava se
pritelem po jeho boku.



Na ¢em program stoji?

Na poctu moderatord...

Moderéatori pravidelné navstévuji své
klienty, at’ uz ve véznicich &i v jejich
rodinném prostredi. Udrzuji s nimi
blizky kontakt, vytvari divéryhodny
vztah a pomahaji jim v seberozvoji.

A pravé proto je tato individualni péce

s klienty Casoveé velmi naro¢na. Jeden
moderator tak miZe mit na starosti asi
30 klientd, aby byl schopen se kazdému
z nich dostatecné vénovat.



...i jejich odbornosti

Délat praci moderatora neni jen
povolani. Je to poslani. Jeji Casova
narocnost a pozadavky na odborné
vzdélani jdou ruku v ruce s povahou
moderace a pastoracni praxe.
Moderatori jsou své praci zcela oddani
a vénuji ji vétsinu svého osobniho ¢asu.




Jak se stat soucasti programu?




Zacit znovu - v tom pomaha
propusténym véznum postpenitenciarni
péce. Novy zivot bez kriminalni

¢innosti vSak znamena nepretrzitou
celozivotni praci na sobé samém.
Ugelem moderatora je, aby klienta
doprovéazel a ukdzal mu cestu. Ta hlavni
samotném. Presvédceni a touha po
novych zacatcich musi vychazet z nitra
¢lovéka, nikoliv z natlaku ¢i prani jeho
okoli. Jediné tak muze byt jeho program
Uspésny.

Uspésna postpenitenciarni péée

vede k Uplnému zaclenéni klienta

do spolecnosti, aby jakykoliv navrat

k trestné ¢innosti neprichazel v Gvahu.



Oslovil vas nas program? Chtéli byste
se ho sami z(¢astnit nebo mate ve
svém okoli nékoho, o kom vite, Ze uvita
pomoc s co nejlepsim zaclenénim po
propusténi?

Pom0zZeme vam.




Kancelar PDP, z.s

Postpenitenciarni duchovni péce, z. s.
Tovéarni 1112, 537 01 Chrudim

Generalni koordinator:

Bc. Jan Vecera

Koordinator pro duchovni a duchovenskou sluzbu:
Mgr. Jan Machala

Chcete se na néco zeptat?

Zavolejte ndm: +420 774 239 247
NapiSte ndm: pdpzs@pdpzs.cz
Finanéné nas mlzZete podporit

na Gcet: 5930122349/0800

www.pdpzs.cz



Kazdy si zaslouzi
druhou Sanci.

»Zij pFitomnosti,
shi o budoucnosti,
uc se minulosti.“

Program postpenitenciarni
duchovni péce miZe pomoci i vam
¢i vasim blizkym.

Kompletni informace najdete na
www.pdpzs.cz



